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Kolegij  uvodi  studente  u  temeljna  znanja  o  razumijevanju,  klasifikaciji  i  procjeni 
najčešćih  psihičkih  poremećaja:  anksioznih,  opsesivno-kompulzivnih,  depresivnih, 
bipolarnih, neurokognitivnih i poremećaja ovisnosti. Kroz nastavu se obrađuju kriteriji 
abnormalnosti,  savremeni  pristupi  psihopatologiji  te  procesi  dijagnostike  i  procjene 
psihičkih  poremećaja.  Također  se  obrađuje  tema  suicidalnosti,  i  društveni  aspekti 
mentalnih poremećaja, poput stigmatizacije i diskriminacije.

Cilj kolegija/
nastavnog 
predmeta

Cilj kolegija je da studentima omogući sticanje temeljnih znanja o etiologiji, kliničkoj slici 
i tretmanu psihičkih poremećaja koji su najčešći u kliničkoj praksi. Također je cilj razvoj  
sposobnosti  kritičkog sagledavanja  savremenih  teorijskih  pristupa psihopatologiji  te 
prepoznavanja i razumijevanja njihovih kliničkih i društvenih aspekata.

SDG (cilj održivog 
razvoja)

SDG 3 – Zdravlje i blagostanje
SDG 10 – Smanjenje nejednakosti

Ishodi učenja

Znanja: Studenti  će  usvojiti  osnovna  znanja  o  najčešćim  psihičkim poremećajima, 
kriterijima abnormalnosti, dijagnostici i savremenim teorijskim pristupima psihopatologiji. 
Vještine: Studenti  će razviti  vještine prepoznavanja,  opisivanja i  osnovne procjene 
psihopatoloških  fenomena  te  razumijevanja  kliničkih  karakteristika  poremećaja. 
Kompetencije: Studenti  će  steći  kompetencije  za  kritičko  razumijevanje  psihičkih 
poremećaja,  prepoznavanje  njihove  složenosti  i  odgovorno  razmatranje  kliničkih  i 
društvenih aspekata mentalnog zdravlja.



Sadržaj kolegija/nastavnog predmeta

Sedmica
Nastavna jedinica

Datum
1.

Uvod i plan predavanja

2.
Kriteriji abnormalnosti

3.
Dijagnoza i procjena psihičkih poremećaja

4.
Savremeni pristupi razumijevanju psihopatologije

5.
Stigmatizacija i diskriminacija osoba sa psihološkim poremećajima

6.
Anksiozni poremećaji

7.
Opsesivno-kompulzivni i srodni poremećaji 

8.
Polusemestralna provjera znanja studenata 

9. Depresivni poremećaji

10. Bipolarni i srodni poremećaji        

11. Suicidalnost

12.
Poremećaji ovisnosti vezani uz psihoaktivne tvari 

13.
Ovisnost o kockanju
         

14.
Neurokognitivni poremećaji

15.
Završna razmatranja i evaluacija nastave

16.
Priprema za ispit (u ovoj sedmici nema nastave)

17.

Završni ispit za studente I. i II. ciklusa po Bolonjskom procesu
18.



Način izvođenja 
nastave
(oblici i metode)

Interaktivna nastava; Analiza studija slučaja

Obaveze 
studenata  i 
elementi praćenja 
rada studenata u 
toku semestra 

(struktura 
izvođenja konačne 
ocjene i 
bodovanje)

Praćenje rada studenta se vrši dodjeljivanjem bodova za svaki oblik aktivnosti i 
provjere znanja u toku semestra, kao i na završnom ispitu nakon završetka 
semestra prema sljedećim elementima praćenja: 

R. 
br.

Elementi praćenja 
Broj 

bodova
Učešće u 
ocjeni (%)

1. Seminarski rad 10 10
2. Polusemestralna provjera znanja 40 40
3. Završni ispit 50 50

Ukupno: 100 bodova 100%

Predviđene bodove za svaki element praćenja studenti ostvaruju kroz seminarsku 
nastavu,  pristupanjem  polusemestralnoj  provjeri  znanja  i  polaganjem  završnog 
ispita.

Napomena: 
U osmoj sedmici studenti pristupaju polusemestralnoj provjeri znanja, a ostvareni 
bodovi  uračunavaju  se  u  ukupan broj  bodova na  kolegiju.  Uslov  za  polaganje 
predmeta je položen završni  ispit.  Nakon položenog završnog ispita,  bodovima 
ostvarenim na ispitu pridružuju se bodovi ostvareni u ostalim segmentima aktivnosti 
radi formiranja konačne ocjene.

Skala ocjenjivanja

Konačan  uspjeh  studenata  nakon  svih  predviđenih  oblika  provjere  znanja, 
vrednuje se i ocjenjuje sistemom ocjenjivanja kako slijedi: 
a)  10 (A)       -  izuzetan uspjeh bez grešaka ili sa neznatnim greškama, nosi 95-
                         100 bodova;
b)  9 (B)          - iznad prosjeka, sa ponekom greškom, nosi 85-94 boda;
c)  8 (C)          - prosječan, sa primjetnim greškama, nosi 75-84 boda;
d)  7 (D)          - općenito dobar, ali sa značajnim nedostacima, nosi  65-74 boda;
e)  6 (E)          - zadovoljava minimalne uslove, nosi 55-64 boda;
f)   5 (F, FX)    - ne zadovoljava minimalne uslove, manje od 55 bodova.
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